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Empfängnisverhütung – Vor- und Nachteile
verschiedener Verhütungsmittel

1  Nenne die Vor- und Nachteile von Kondomen.

2  De�niere die unterschiedlichen Verhütungsmethoden.

3  Gib an, zu welcher Methode die jeweiligen Beispiele gehören.

4  Nenne Nachteile der einzelnen Verhütungsmethoden.

5  Erläutere die Aussagekraft des Pearl-Index.

6  Bewerte die Verhütungsmethoden entsprechend ihrer Sicherheit.

+  mit vielen Tipps, Lösungsschlüsseln und Lösungswegen zu allen Aufgaben
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Nenne die Vor- und Nachteile von Kondomen.
Wähle die richtigen Aussagen aus.

 

 

 

 

 

Kondome sind eine absolut sichere Verhütungsmethode.

A

Kondome können nur in Apotheken gekauft werden.

B

Kondome schützen auch vor sexuell übertragbaren Krankheiten.

C

Kondome sind nur bei richtiger Anwendung sicher.

D

An das Kondom muss, wie bei allen Verhütungsmethoden, vor allem die Frau denken.

E

Zum richtigen Überziehen von Kondomen bedarf es etwas Übung.

F
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Nenne die Vor- und Nachteile von Kondomen.

1. Tipp

Drei Antworten sind richtig.

2. Tipp

Bei allen Verhütungsmethoden sind Mann und Frau gemeinsam verantwortlich.

3. Tipp

Kondome können auch in Supermärkten und Drogerien gekauft werden.

4. Tipp

Eine absolut sichere Verhütungsmethode hätte einen Pearl-Index von 0.

Unsere Tipps für die Aufgaben
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Nenne die Vor- und Nachteile von Kondomen.

Lösungsschlüssel: C, D, F

Kondome bestehen aus dehnbarem Latex und werden über das steife Glied des Mannes gestreift. Sie
verhindern, dass Sperma in die Vagina gelangt und gehören damit zu den mechanischen Methoden.

Zur Einschätzung der Sicherheit bedienen wir uns des Pearl-Index. Dieser liegt beim Kondom bei zwei bis
zwölf. Das bedeutet, dass zwei bis zwölf von hundert Frauen innerhalb eines Jahres trotz Verhütung mittels
Kondom schwanger geworden sind. Absolut sicher ist es also nicht.

Das Kondom hat keine Nebenwirkungen und ist fast überall erhältlich. Du kannst es also nicht nur in
Apotheken, sondern auch in Supermärkten oder Drogerien kaufen.

Darüber hinaus schützt das Kondom zusätzlich vor sexuell übertragbaren Krankheiten.

Zum korrekten Überziehen des Kondoms über den Penis bedarf es etwas Übung. Nur bei korrekter
Anwendung ist das Kondom relativ sicher. Daher hat der Pearl-Index beim Kondom auch so eine große
Spannweite.

Lösungen und Lösungswege für die Aufgaben
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