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Methoden der Empfängnisverhütung:
Barrieremethoden und mechanische Methoden

1  Beschreibe das Vorgehen beim Benutzen eines Kondoms.

2  Benenne die abgebildeten Verhütungsmittel.

3  Prüfe die folgenden Aussagen über Verhütungsmittel auf ihre Richtigkeit.

4  Vergleiche verschiedene Verhütungsmethoden miteinander.

5  Bestimme die Anwendungsorte des Diaphragmas und der Kupferkette.

6  Bewerte die genannten Verhütungsmittel hinsichtlich ihrer Wirksamkeit.

+  mit vielen Tipps, Lösungsschlüsseln und Lösungswegen zu allen Aufgaben
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Beschreibe das Vorgehen beim Benutzen eines Kondoms.
Wähle die richtigen Handlungsanweisungen aus.

 

 

 

 

 

Das Kondom sollte richtig herum aufgerollt werden.
A

Da ein Kondom sehr stabil ist, muss man beim Überstreifen nicht allzu vorsichtig sein.
B

Im oberen Reservoir des Kondoms sollte Luft sein.
C

Die Größe des Kondoms spielt keine Rolle, da es nur eine Größe zu kaufen gibt.
D

Beim Überstreifen des Kondoms sollte dieses oben festgehalten werden, damit keine Luft im oberen Reservoir
mehr ist.

E

Beim Überstreifen des Kondoms sollte nicht zu viel Kraft aufgewendet und auf die Fingernägel geachet werden.
F
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1. Tipp

Das obere Reservoir des Kondoms bietet Platz, um Sperma aufzufangen.

Unsere Tipps für die Aufgaben
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Lösungsschlüssel: A, E, F

Bei der Benutzung eines Kondoms sollten einige Dinge beachtet werden, damit dieses auch vor einer
ungewollten Schwangerschaft schützen kann. So sollte das Kondom richtig herum aufgerollt werden.
Beim Überstreifen sollte außerdem nicht zu viel Kraft aufgewendet und auf spitze Fingernägel geachtet
werden, da das Kondom schnell reißen oder undicht werden kann.
Wichtig ist auch, dass man Kondome in der richtigen Größe benutzt, denn hier gibt es je nach Penisform
und -größe unterschiedliche Modelle zu kaufen. Am besten probiert man selbst einige aus.
Beim Überziehen des Kondoms wird dieses oben festgehalten, sodass im oberen Reservoir keine Luft
mehr und somit Platz für das Sperma ist.
Bei richtiger Anwendung ist ein Kondom ziemlich sicher und schützt außerdem auch vor sexuell
übertragbaren Krankheiten.

Lösungen und Lösungswege fu ̈r die Aufgaben
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