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Erste Hilfe

1  Wie kann man die Verletzungen am besten behandeln? Bestimme.

2  Was ist Erste Hilfe? Erkläre.

3  Welche Erste Hilfe muss durchgeführt werden? Gib an.

4  Welche Maßnahmen der Ersten Hilfe hätten durchgeführt werden müssen? Bestimme sie.

5  Welche Schritte musst du nach dem Unfall beachten? Sortiere sie.

6  Wie sind die Unfälle abgelaufen? Erläutere.

+  mit vielen Tipps, Lösungsschlüsseln und Lösungswegen zu allen Aufgaben

Das komplette Paket, inkl. aller Aufgaben, Tipps, Lösungen und Lösungswege
gibt es für alle Abonnenten von sofatutor.com
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Wie kann man die Verletzungen am besten behandeln? Bestimme.
Verbinde die Verletzung mit der passenden Behandlung.
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1
von 6 Wie kann man die Verletzungen am besten behandeln?

Bestimme.
1. Tipp

Ein Wespenstich im Mund soll nicht anschwellen.

2. Tipp

An die Wunde am Knie dürfen keine Keime gelangen.

3. Tipp

Bei Nasenbluten sollte der Nacken gekühlt werden.

Unsere Tipps für die Aufgaben
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1
von 6 Wie kann man die Verletzungen am besten behandeln?

Bestimme.

Lösungsschlüssel: A—4 // B—3 // C—1 // D—2

Bei kleinen Verletzungen ist die Erste Hilfe besonders wichtig.
Hat dich eine Wespe gestochen, dann kühle die betroffene Stelle am besten mit einem feuchten, kalten

Lappen. Hat dich aber die Wespe in den Mund gestochen, dann solltest du einen Eiswürfel lutschen.
Dieser verhindert, dass der Stich zu stark anschwillt. Du solltest immer einen Arzt rufen, wenn du im Mund
gestochen wurdest.

Hast du dich am Knie verletzt und hast jetzt eine Wunde, dann ist das Pflaster die beste Erste Hilfe. Es
verhindert, dass Keime in die Wunde eintreten können. Pass aber auf, dass du nicht auf den weißen
Bereich im Pflaster fasst. Dieser muss keimfrei bleiben.

Bei leichten Verbrennungen solltest du deine Hand sofort unter kaltes Wasser halten.

Du solltest bei Nasenbluten einen kalten, feuchten Lappen auf den Nacken legen, damit sich dieser
abkühlen kann. Beuge deinen Kopf auch nach vorne. So hört das Nasenbluten schnell wieder auf.

Lösungen und Lösungswege fu ̈r die Aufgaben
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