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Grundfunktionen des menschlichen Körpers

1  Welche Nährsto�e sind wichtig für deinen Körper?

2  Was sind die Grundfunktionen des menschlichen Körpers?

3  Wie werden diese Bestandteile der unteren Atemwege genannt?

4  Wie arbeitet der Blutkreislauf?

5  Welche Körperteile gehören zu der Verdauung?

6  Was weißt du über das Herz?

+  mit vielen Tipps, Lösungsschlüsseln und Lösungswegen zu allen Aufgaben
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Welche Nährsto�e sind wichtig für deinen Körper?
Wähle die richtigen Antworten aus.

  

  

Süßigkeiten

A

Mineralstoffe

B

Eiweiße

C

Wasser

D

Kohlenhydrate

E
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Welche Nährsto�e sind wichtig für deinen Körper?

1. Tipp

Nährstoffe werden aus deinem Essen gewonnen, zerkleinert und in dein Blut aufgenommen .

Unsere Tipps für die Aufgaben
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Welche Nährsto�e sind wichtig für deinen Körper?

Lösungsschlüssel: B, C, E

Nährstoffe werden aus deinem Essen gewonnen, zerkleinert und
in dein Blut aufgenommen . Dazu gehören:

Kohlenhydrate,

Fette,

Eiweiße,

Mineralstoffe und

Vitamine.

Lösungen und Lösungswege für die Aufgaben
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